Le reameéenagement de I’étang de la Forét

UNE ETAPE CLE DE LA RESTAURATION ECOLOGIQUE DU LOCH

Un effort d’ensemble
a poursuivre collectivement
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Le reaménagement de I’étang de la Forét

TROIS AXES DE TRAVAIL ENVISAGES

Apres une periode de diagnostic, les bureaux d’etudes ICEO et ATEMIA
ont entamé la phase consacrée a I’étude des scéenarios.

L'objectIf ?

_| Mettre en conformité le site vis-a-vis de la reglementation
| Restaurer les fonctionnalitées ecologiques du site

| Travailler sur le maintien des activités et la création
de nouvelles activités de loisirs

Scénario1: CONTOURNEMENT

Mise en dérivation
du plan d’eau

Ce scénario envisage la creation d’une digue pour
separer le cours d’eau du Loc’h du reste de I’étang.

[1 Continuité ecologigue
- Continuité écologigue restaurée grace a la digue
- Impacts environnementaux actuels maintenus sur la partie plan d’eau

[] Gestion/entretien

- Maintien d’'une retenue d’eau qui permet certains usages mais qui
nécessite une gestion et une surveillance

- Curage régulier du plan d’eau a prévoir
- Arrachage de I'egeria densa
- Entretien de la nouvelle digue

- Contraintes de gestion et d’entretien des organses hydrauliques du
plan d’eau a prévoir

L1 Usages

- Réduction de la surface du plan d’eau gui nécessite de redimensionner
les activites nautiques

- Maintien des usages actuels du site a condition que la qualité de I'eau
le permette

- Contraintes d’approvisionnement en eau possible en ete

[1 FiInancements
- Création d’'une importante digue pour séparer la riviere du plan d’eau
- Travaux non éligibles a des subventions (hors cours d’eau)

[1 Conformité réglementaire

- Neécessite une regularisation administrative a valider par les services
de I'Etat

Scénario 2 : SUPPRESSION

Effacement
du plan d'eau

Ce scénario envisage une suppression totale du plan
d’eau et la restauration en son sein du lit de la riviere,
accompagnee de la création d’une zone humide.

[1 Continuité ecologique
- Scenario ambitieux sur le plan écologique

- Création d’'une zone humide qui permet le developpement de la
biodiversitée et la restauration d’'une palette variee de nouveaux
habitats

- Zone humide qui joue un role eépurateur sur la qualité de I'eau et un
role tampon en cas d‘inondations ou de sécheresse

[1 Gestion/entretien
- Absence d’ouvrages hydrauliques et donc d’entretien et de maintenance

[1 Usages

- Modification paysagere du site qui nécessite d’envisager de nouveaux
usages en compléement du maintien de certaines activités presentes
autour du plan d’eau

[] Financements
- Travaux de restauration éligibles aux subventions en intéegralite

[1 Conformite réglementaire

- Scénario qui répond aux objectifs reglementaires en matiere de
restauration environnementale et qui ne néecessite pas de mise en
conformite

scénario 3 : REDUCTION

Mix des scénarios 1 & 2

Cet axe de travall envisage I’association des deux
scenarios precédents, a savoir la restauration du
cours d’eau et la creation d’une zone humide avec
la conservation d’une petite retenue d’eaul.

[1 Continuiteé écologique
- Scénario qui répond aux objectifs réglementaires en matiere de
restauration de la continuité écologique

- Restauration d’une palette variée de nouveaux habitats et developpement
de la biodiversité favorisée grace a la zone humide

- Zone humide qui joue un role éepurateur sur la qualité de I'eau et un
role tampon en cas d‘inondations ou de sécheresse

- Impacts environnementaux actuels maintenus sur la partie plan d’eau

[] Gestion/entretien

- Maintien d’'une retenue d’eau qui permet certains usages mais qui
nécessite une gestion et une surveillance

- Contraintes de gestion et d’entretien des organes hydrauliques du petit
plan d’eau a prévoir

- Curage regulier du plan d’eau a prevoir

- Arrachage de I'egeria densa

[1 Usages

- Adaptation des activités nautiques en lien avec la réduction de la taille
du plan d’eau

- Creation de nouveaux usages en lien avec la zone humide
- Contrainte d’approvisionnement en eau possible en ete

- Maintien des usages actuels du site a condition gque la quantité d’eau
le permette

[1 FInancements

- Travaux partiellement éligibles aux subventions (seulement pour la
restauration du cours d’eau)

[1 Conformité reglementaire

- Nécessite une régularisation administrative a valider par les services
de I’Etat




Etang dans
sa forme actuelle

(IGN Juin 1969)

L’étang de la Forét

Un site amenage pour produire I'energie necessaire a des activites artisanales _____ Vers la creation d'une base de loisirs

1927

1870 1969

e Destruction

Zone de retenue visible

e Acquisition du site par le syndicat

pour réglementer I'ouvrage et 'usine
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des inondations en amont des ouvrages, I'etang est curé regulierement. 7 delariviere du Loc’h sur 20 km
des épisodes d’assecs en aval de l'usine Il faut attendre 1927 pour que des * Absence de reglement d’eau établissant
et de nombreuses pétitions de riverains travaux soient engagés sur le déversoir. 'existence légale du plan d’eau
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Zone humide et regulierement inondee
(IGN Juin 1952)
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sl n développement évolutif de la base de loisirs < !
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» Modernisation et extension  * Interruption des classes e+ Diversification des loisirs : » Suppression du camping  * Développement de la base de loisirs
de la salle multifonctions vertes (plan Vigipirate) e - mur d’escalade, tyrolienne, par arrété prefectoral (sport, loisirs et accueil éducatif)
aires de jeux et de fitness (sanitaires non conformes) . Construction des batiments

de la base de loisirs actuelle (salle
multifonction, hangar de stockage,
bureaux et buvette)

.....

2020

2024

Apparition de I’Elodée dense (plante exotique envahissante) « Arrét des activités nautiques
+ Accroissement significatif de ’envasement

+ réduction de la hauteur d’eau

» Arrét des activités estivales de location de pedalo et de kayak
pour des scolaires (problematiques (envahissement par les especes invasives)
sanitaires et de securité)

= Baisse des activites nautiques mais hausse des activités terrestres



L’étang de la Forét aujourd’hui

ANALYSE DU SITE

e Arrét de I'activité baignade

Hausse de la temperature

e Arrét des activites nautiques

e Baisse des activités de péche

Evaporation

En éte, c'est 41/s/ha,
SOIT 40L/S POUR L’ETANG !

e Baisse de la frequentation de la buvette

Augmentation
DE LA PRESENCE DES SEDIMENTS

35% du plan d’eau est envahi
par les sediments.

Perte de la richesse
DU MILIEU NATUREL EN AMONT

Franchissement
Impossible
POUR LES POISSONS




ETAMORPHOS

Xm Preserver la biodiversité
&

[1 Réhabiliter des habitats diversifies
pour favoriser une biodiversité florissante
sur le site.

[1 Rétablir la continuité du cours d’eau
une mesure cruciale pour la circulation des
POISSONS.

Préserver la ressource
en eau : un engagement
qualitatif et quantitatif

[1 Restaurer les fonctionnalités naturelles
du cours d’eau pour contribuer a améliorer
la qualité de I'eau.

Y

E AUX MULTIPL

Conserver la vocation
loisirs et nature :

un site apprecie, pilier
du cadre de vie local

[1 Penser un site ouvert et accessible a tous
pour des activités de loisirs (encadrées ou
en autonomie).

[1 Maintenir et developper les activités
sportives.

Contribuer a
I’attractivite touristique

du Pays Vert : vers une
destination plus durable

Permettre la libre circulation des poissons et des sediments
tout au long du cours d’eau.

La restauration des cours d’eau
engendre un cercle vertueux en ameé-
liorantle fonctionnementdes milieux
aquatiques, favorisant la biodiversité,
réduisant le risque d’inondation et
assurant la disponibilité d’une eau
de qualite.

C’est un objectif global et une
obligation reglementaire au
niveau européen et national qui
se décline sur notre territoire.




LA NECESSITE DE PRESERVER UN SITE

Faune protégee

Mollusques

Amphibiens

Grenouille agile, Triton
palmeé, Salamandre
tachetée et Crapaud
épineux

©Cyrille Blond

NATUREL

Mammiferes

Loutre d’Europe,
Ecureuil roux

Reptiles

Cordulie a corps fin

Lézard des murailles

Chauve-souris

Barbastelle d’Europe,
Pipistrelle de Kuhl,
Pipistrelle commune,
Sérotine commune,

Noctule de Lelsler,
Murin de Natterer,

Murin a moustache, Murin
d’Alcathoe,

Murin d’Aubenton,
Grand murin,

Orelllard gris,

Orelllard roux,
Grand rhinolophe,

Petit rhinolophe
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O1seaux nicheurs

17 especes protegees
au niveau national
Oiseaux migrateurs
et hivernants
10 especes a enjeu de
conservation en Bretagne
mais effectifs faibles

Po1Ssons

Flore protegee

250

especes
vegetales
Identifiées
sur le site
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Jonc hétérophylle Wolffia sans racine
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Hottonie des marais




R|inventer le site

UELS USAGES POUR DEMAIN ? M observer,

O .
, s’immerger...
D| |couvrir,

comprendre,

Se repﬂrer,
circuler

=|,_h'"'l'

-I‘I'

Se retrouver, se d||penser...

R|:|VEI‘, ...en connexion avec la nature

imaginer,
o contempler




